TRIATLO

Aguias iniciam temporada com
vitoria colectiva

A temporada de triatlo de 2013 arrancou este fim-de-semana no
Centro Desportivo Nacional do Jamor. Todos os escaldes tiveram
oportunidade de competir: os mais jovens entraram em acgao no
sabado dia 26 de Janeiro e os mais velhos disputaram a etapa
inaugural da Taca de Portugal PORterra no Domingo.

Trinta e quatro atletas do C.D. "Os Aguias” estiveram entre varias as
centenas de atletas que disputaram esta prova e tiveram um éptimo
desempenho. Para além dos bons resultados individuais obtidos,
merece destaque a vitoria absoluta da equipa feminina na Taca de
Portugal PORterra e a medalha de bronze conquistada pela equipa
jovem nas provas disputadas no Sabado.

No Domingo, a prova foi disputada na distancia sprint (5 Km de
corrida - 14,5 Km de BTT - 2,5 Km de corrida) e para além da ja
ljeferida vitoria colectiva no sector feminino, os atletas do C.D. “Os
Aguias” de Alpiarca conquistaram 7 medalhas.

No sector feminino Luisa Condeco conquistou a segunda posicao
absoluta e nos dez primeiros lugares absolutos classificaram-se ainda
mais 3 atletas de Alpiarca: Sara Tenrinho (62), Vitoria Oliveira (92) e
Erica Cardigo (103). No sector masculino, Pedro Ribeiro que se
estreou pelos Aguias fechou o Top Ten Masculino Absoluto.

Em Cadetes, a vitoria foi conquistada pela Luisa Condego e o podio
foi completado por duas triatletas dos Aguias, Vitoria Oliveira (22) e
Erica Cardigo (32). No sector masculino, Miguel Cassiano, que fez a
sua estreia neste escalao, conquistou um brilhante segundo lugar e
Joao Peixinho classificou-se no 129 posto.

Sara Tenrinho, que também se estreou no escaldo de Juniores,
conquistou a medalha de prata. No sector masculino deste escaldo a
vitdria foi alcancada pelo Ricardo Calado e David Luis alcangou a 142
posicao.

No escaldao Sub-23, Pedro Ribeiro foi o 5° atleta do sector masculino
a cruzar a linha de meta e Rui Tenrinho foi o 79°.

Em Seniores, Hugo Nalha foi 459 e Carlos Branco foi 57°. Raul Jorge

foi 10°© em Veteranos 1 e Ricardo do Canto classificou-se na 432
posicao do mesmo escaldo.
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Esta jornada dupla iniciou-se no Sadbado com a disputa da prova
jovem envolveu os atletas dos escaldoes de Benjamins, Infantis,
Iniciados e Juvenis. Na estreia da temporada, os jovens triatletas de
Alpiarca conquistaram 4 medalhas individuais: uma de ouro (Ana
Ferreira), duas de prata (Alexandra Santos e Jodo Lopes) e uma de
bronze (Duarte Cardigo). Colectivamente, o C.D. “Os Aguias” de
Alpiarca conquistou o terceiro lugar.

”

A prova de Benjamins foi disputada por 2 atletas do C.D. “Os Aguias
de Alpiarca. Gustavo do Canto foi 59 e foi seguido por David Martins
gue terminou na 62 posigao.

No escaldo de Infantis, o C.D. “Os Aguias” de Alpiarca contou com a
presenca de 3 atletas. Filipa Fitas classificou-se na 42 posicao do
sector feminino e a Mariana Aguiar foi 132. No sector masculino, Jodo
Pedro Jorge foi o 10° atleta a cruzar a meta.

Em Iniciados, Ana Ferreira venceu o sector feminino e Duarte Cardigo
conquistou a medalha de bronze. Também no sector masculino,
Afonso do Canto foi 8°, David Martins 15° e Joao Marques 31°.

Alexandra Santos e Jodo Lopes conquistaram a medalha de prata dos
respectivos sectores do escalao de Juvenis. Ainda neste escalao,
Bernardo Aguiar foi 6° e Luis Narciso 210°.

No Sabado foi também disputada uma Prova Aberta que foi ganha
pela Natacha Cruz.
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